GRAND PRIX SILESIA 2005
MIEDZYNARODOWE 3 ETAPOWE ZAWODY W BIEGU NA ORIENTACJE
Rozpiska zawodow

Data imprezy: 12-14 sierpien 2005 (pigtek-niedziela)
Organizator: Ob¢anské sdruzeni POBO — Pratelé orientaéniho béhu Opava
Centrum: Hradec nad Moravici, faki pod zamkiem
Kategoria: D10, D12AB, D14AB, D16AB, D18AB, D20, D21EAB, D35AB, D40, D45, D50,
D55, D60, H10, H12AB, H14AB, H16AB, H18AB, H20, H21EAB, H35AB, H40AB, H45AB, H50,
H55, H60, H65, H70, T3 i T5...kategoria popularyzacyjna 3 i 5 km (mozliwos¢ zgtoszenia sie na
poszczegdine etapy dzier wczesniej), DI0ON i H10N...linie, HDR... linie (rodzice z dziec¢mi)
Uwaga: Kategorie D/H21 zostang podzielone wg klasyfikacji w Rankingu na dzien
30.06.2005 r. Wszystkie 3 etapy sg liczone do Rankingu, koef. 1.00
Program sportowy:

Pigtek 12.08. E1 — bieg skrocony 15:00 1:7 500
Sobota 13.08. E2 - bieg klasyczny 9:00 1: 10 000
Niedziela 14.08. E3 — bieg skrocony 9:00 niepetnosprawni  1:4 000
Imprezy towarzyszgce:

Piatek 13.08. Sprint  16:30 1:2 000

Kategorie dla sprintu: (liczone do Rankingu):

D12, D14, D16, D18, D21, D35, H12, H14, H16, H18, H21, H35, H45

Zgtoszenia: Jana Glabaznova, TéSinska 57, 746 01 Opava, Republika Czeska, fax: +420
553 770 040 lub e-mail: jana.glabaznova @centrum.cz. Zgtoszenia wysytane e-mailem
nalezy przestaé na formularzu CSOB (Czeski Zwigzek Biegu na Orientacje). Zgtoszenie
nadestanie e-mailem uznaje sie za przyjete z chwilg otrzymania odpowiedzi zwrotne;j.
Opfaty podstawowe:

Y do15.6. | do15.6. | do15.7. | do15.7. | 16.7.-31.7. | 16.7.-31.7. | od 1.8.

-otTrar:l‘:np;{:?:l?éz‘iNe (Ke) opfata zakwat'e- opfata zakwatle- optata zakwat.e- opfata
startowa | rowanie | startowa | rowanie | startowa rowanie | startowa

KM16-KM55 300 190 400 220 500 250 +100 %
Pozostate 200 160 270 190 350 220 +100 %
T3, T5, KMR 70/etap 160 85/etap 190 100/etap 220
Zakwat. 0s0b nieuczestnicz. 190 240 280
Optata za wypozyczenie Sl/dzier 20 20 20 20
Start. wkfad. sprint 40 50 70 +50 %

Znizki: dla jednorazowych zgtoszen z tego samego klubu powyzej 20 zgtoszonych os6b

— 10%, powyzej 30 zgtoszonych oséb — 15%, powyzej 40 oséb — 20% (uczestnictwo

i zakwaterowanie)

Wpisowe: wpisowe nalezy wptacac przelewem bankowym lub poprzez wptate gotéwkowg na
konto w banku KB a.s. nr konta: 86-6957020267/0100, symbol 1010xxxx, gdzie ,xxxx” oznacza
numer panstwa klubu wedtug spisu CSOB. Kopie potwierdzenia wptaty nalezy dotgczy¢ do
zgtoszenia. Przy braku potwierdzenia wptaty, optata za uczestnictwo i zakwaterowanie zostanie
naliczona na miejscu w wysokosci obowigzujgcej w dniu prezentacii.

Zakwaterowanie: Pole namiotowe: 11.-14.-08. (od 15:00). Cena obejmuje obstuge przeno$nych WC,
przytacze wody pitnej i uzytkowej, prysznic, odwietlenie pola. Inne rodzaje zakwaterowania
organizator nie zapewnia.

Trening: mapa treningowa w okolicy centrum Whptata przy protescie: 200 K&
Parking: na miejscu. Optata parkingowa zostanie pobrana przy pierwszym wjezdzie na
teren centrum w wysokosci 50 K&/samochdd/caty pobyt i 150 K¢&/autobus/caty pobyt.

Prezentacja: czwartek 11.08. od 18:00 do 22:00 na terenie centrum zawodow
piatek 12.08 od 8:00 do 11:00 na terenie centrum zawodow
piatek 12.08 od 12:00 do 14:00 na miejscu zbidrki E1 (SkFipov,

na potudnie od Hradca)
Mapy: autorzy: Zdenék Lenhart, Petr Mare€ek, Ludék Valik (wiosna 2004 — lato 2005)
Wszystkie mapy beda odporne na dziatanie wody. Trasy beda drukowane.
Oprawa, sktad, naswietlenie i druk: NORD Service Opava
System perforacji: Sport Ident dla wszystkich kategorii
Teren: réwnina, miejscami pagérkowaty, bez porostéw, dobrze przebiezny, wegetacyjnie
rozdzielony z gestg niewyrazng siecig komunikacyjng, na fagkach sztuczne obiekty.
Dystanse: E1 Skfipov (8 km od centrum), pozostate etapy w bezposrednim sgsiedztwie
centrum zawoddw.
Komitet organizacyjny: Dyrektor Zawoddw:

Ludék Pavalek +420 602 521 660

Sprawy sportowe: Mirek Hadag, Rl +420 602 719 817
Sprawy techniczne:  Jan Pefinka +420 602 760 265
Sedzia Gtéwny: Jifi Sykora, RII

Uwaga: zawodnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé. Bezptatna
pomoc lekarska jest udzielana tylko na mecie. Pozostatg pomoc lekarskg kazdy uczestnik
zapewnia sobie we wtasnym zakresie.

Polecamy: caly region oferuje wspaniafe warunki do uprawiania turystyki rowerowe;j.
Dlatego tez polecamy rowery gorskie (wycieczki, dojazd na E1).

Rozpiska zostata zatwierdzona przez Dyrektora oraz Sedziego Gtéwnego Zawoddw dnia
08.12.2004 r.
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