
Pokyny  k  5 etapovým závodŮM

Centrum závodů: VIDNAVA - Velká Kraš, rekreační středisko Habina

Datum konání: 	14. - 17. srpna 2008
 
Pořadatel:    	 Přátelé orientačního běhu Opava (POBO)

	E tapa				   Start		  Shromaždiště:
čtvrtek	 14.8.08	 E1	 krátká trať	 15:00 	 intervalový	 centrum závodů
pátek	 15.8.08	 E2	 zkrácená trať	 9:00	 intervalový	 Černá Voda - penzion Radost	
pátek	 15.8.08	 E3	 krátká trať	 15:00 	 intervalový	 Černá Voda - penzion Radost
sobota	 16.8.08	 E4	 krátká trať	 9:00	 intervalový	 centrum závodů
neděle	 17.8.08	 E5	 klasická trať	 9:00  	 intervalový	 centrum závodů

Přehled kategorií:	 D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21EAB, D35AB, D45AB, D55, D60, D65
	 H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21EAB, H35AB, H45AB, H55, H60, H65, H70, H75
	 D10N, H10N ........ linie, HDR ..... linie, rodiče s dětmi
	 TO ..... trail orienteering, otevřená kategorie i pro účastníky GPS	
	 TK (kratší), TL (delší) - jednoduché začátečnické tratě
	 U kat. HDR, TK a TL je možnost se přihlásit na jednotlivé etapy i den předem  
	 do počtu volných míst, jednotlivé etapy se nesčítají

Ranking:	 Všechny etapy jsou započítávány do rankingu s koeficientem 1.0

Prezentace:	 Středa		 13.8.08 		  16:00 – 22:00 v centru závodů
	 Čtvrtek		 14.8.08		   	 10:00 – 13:00 v centru závodů
	 Výdej prezentačního sáčku až po zaplacení všech plateb celého oddílu.

Ubytování v kempu: Ve vymezeném prostoru v centru závodů. Zákaz rozdělávání ohňů.
	 Kemp otevřen od 13. 8. 2008 od 16:00 hod. do 17. 8. 2008 do 16:00 hod.

Ubytování - chatky: 	Dle objednávek a pokynů pořadatelů při prezentaci.

Parkování: 	 Dle pokynů pořadatelů. Pro závodníky ubytované v  kempu povolen vjezd  
	 ke stanům. Plocha není regulována, prosíme o vzájemnou ohleduplnost. Pro  
	 dojíždějící závodníky je vyhrazeno parkoviště. Dodržujte, prosím, tento prostor  
	 a neparkujte mimo vyhrazené parkoviště. Poplatek 100,- Kč/auto (300,- Kč/bus)  
	 bude vybírán při prvním vjezdu do centra závodů. Řidič obdrží parkovací kartu,  
	 kterou je povinen viditelně umístit za čelním sklem u spolujezdce. Karta je platná  
	 pouze s vyplněnou SPZ vozidla. Karta platí i pro parkování  E2, E3 v Černé Vodě.

Mapy:	E 1: 	 Vidnava e1	 1:	 7 500	 E = 5 m 	 formát  297 x 210
	 E2:	 Kaltenštejn e2	 1:	10 000	 E = 5 m 	 formát  210 x 297
	 E3: 	 Kaltenštejn e3	 1:	 7 500 	 E = 5 m	 formát  210 x 297 
	 E4: 	 Vidnava e4	 1:	 7 500 	 E = 5 m	 formát  210 x 297 
	 E5: 	 Vidnava e5	 1:	10 000 	 E = 5 m	 formát  297 x 370		
	M apy budou vodovzdorně upraveny. Mapy se v cíli neodebírají.



Vzdálenosti:	

Centrum – Shromaždiště Shromaždiště – Start Shromaždiště – Cíl

E1 0 m 2,3 km / 30 m 0 m

E2 16 km / 8 km 2,4 km / 170 m 0 m

E3 16 km / 8 km       2,2 km / 110 m 1,5 km / cíl je cestou na start

E4 0 m 0,6 km / 20 m 0 m

E5 0 m 1,2 km / 50 m 0 m

Ražení:  	 Elektronické (systém SportIdent). Při poruše el. systému ražení použijte náhradní  
	 mechanické ražení, které bude zkontrolováno v cíli rozhodčím. Každý závodník  
	 si na startu ve vlastním zájmu musí provést vynulování a kontrolu SI čipu a je  
	 povinen si nechat v cíli odečíst údaje z SI čipu do počítače (a to i v případě, že  
	 nedokončí závod !!) V případě odcizení kontroly závodník donese lístek s číslem  
	 z  místa kontroly a v  cíli předloží ke kontrole rozhodčímu. Prosíme závodníky  
	 o urychlené vyčtení čipů po doběhu. Vyčítání čipů je na shromaždišti závodů..
Kategorie HDR, TK a TL: Tyto kategorie mají možnost libovolného startu v intervalu 0 – 90 minut. 
 	 Při dostavení se na start vás vedoucí startu zapíše do startovní listiny. 
Trail orienteering: 	 viz. zvláštní pokyny (žádejte na prezentaci u Jany Glabazňové).
Terén:	 E1, E4, E5 - členitý skandinávského typu (kameny, skalky, bažinky).
	 E2, E3 - členitý kopcovitý terén s množstvím kamenných polí.
Doprava 	E 2, E3:	 Vlastní. Autem, na kole (dle mapky). Jednosměrný provoz.
Startovní  listiny:  	 Startovní listiny budou vyvěšeny v centru závodů, v  těsné blízkosti startu a na  
	 shromaždišti E2, E3.
Startovní čísla:	 Každý závodník je povinen běžet se startovním číslem. V případě jeho ztráty si  
	 vedoucí klubu vyzvedne číslo, do kterého doplní startovní údaje.
Popisy kontrol:  	 Budou vytištěny na mapách (piktogramy).
Použití zvláštních mapových symbolů:  vývrat (zelený křížek), výrazný strom (zelené kolečko),  
	 plošinka (hnědý křížek)
Start: 	 Začátek orientace je označen kontrolním lampionem, který je ve vzdálenosti  
	 do 200 m od posledního startovního koridoru. Postup mezi posledním startovním  
	 koridorem a začátkem orientace je označen červenými  fáborky (povinný úsek).  
	 Závodníci si odebírají mapy po ostrém startu.
	 Značení startu ze shromaždiště: modro–bílé fáborky	
Cíl:	 Ve všech etapách se cílový čas zaznamenává naražením jednotky SI (umístěné  
	 na cílové čáře). 
	 Značení cíle ke shromaždišti (E3) značeno červeno bílými fáborkami.
Školka:	 V centru závodů. E2, E3 - na shromaždišti v Černé Vodě. Bude otevřena 30 min.  
	 před startem 00 a uzavřena nejpozději po uplynutí časových limitů jednotlivých etap.  
	 V době vloženého sprintu školka není. 90 minut pobyt ve školce zdarma, každých  
	 dalších započatých 30 min.....50,- Kč.
Občerstvení na startu: Pitná voda (mimo E4).
Občerstvení po závodě: 0,5 l balená voda.
Občerstvení na trati: Pitná voda (pouze E2, E5).
Stravování:	 Stánky s  rychlým občerstvením, pitím a teplými jídly v  centru závodů a na  
	 shromaždišti E2, E3.	
	 Nutno zakoupit kupóny v hodnotě 10,- nebo 20,- Kč (pokladna v centru závodů),  
	 za které si pak vyzvednete občerstvení a nápoje v celých násobcích těchto  
	 hodnot. (např. pivo - 20,- Kč, limo 0,3 - 10,- Kč, jídlo - 40,- až 60,- Kč, atp.)



Časové limity:	 1. etapa				   -	 120 minut
	 2. etapa				   -	 120 minut 
	 3. etapa 				  -	 120 minut
	 4. etapa				   -	 120 minut
	 5. etapa 				  -  	 150 minut
Umývání:        	 Mytí v mobilních sprchách a korytech. Voda ve sprchách a korytech není pitná!
	 V E2, E3 lavory a koupaliště u penzionu Radost.
Pitná voda:        	 Pouze v cisterně v kempu a je označena.
WC:       	 WC je chemické mobilní SEBAK v centru a cestou na start. Prosíme závodníky, 
	 aby neznečišťovali les.
Zdravotní zabezpečení: Základní ošetření  - na shromaždišti jednotlivých etap.
Výsledky:   	 Budou vyvěšovány v průběhu závodů v prostoru shromaždiště. 
	 Celkové výsledky v centru závodů.
Vyhlašování  výsledků: Vždy v centru závodů.
	 Čtvrtek  20:00: 	 Vítězové E1, HDR první 3 závodníci
	 Pátek  	 20:30: 	 Vítězové E2, E3, HDR první 3 závodníci, TO E1 první 3. 
	 Sobota 	13:00: 	 Vítězové E4, HDR první 3 závodníci.
	 Neděle 	 13:00: 	 Vítězové E5, HDR první 3 závodníci. TO E2 první 3. 
						     První 3 celkově (mimo HDR, TK, TL, TO)
	 Nevyzvednuté ceny propadají.
Jury závodu: 	 Složení bude vyvěšeno v centru závodů..	
Protesty:	 Pouze písemné s vkladem 200,- Kč hlavnímu rozhodčímu.

Doprovodný kulturní program: 				            
pátek 15.8. po vyhlášení výsledků: koncert skupiny „Opavská 4“ .

Upozornění:	
ZÁKAZ VSTUPU NA SOUKROMÉ POZEMKY A DO OPLOCENEK !!! 
VŠICHNI ZÁVODNÍCI SE ZÁVODŮ ÚČASTNÍ NA VLASTNÍ NEBEZPEČÍ !!! 
Přísný zákaz rozdělávání ohŇů v celém areálu závodů!! 
PŔÍSNÝ ZÁKAZ VSTUPU DO RESTAURACE PENZIONU RADOST V BOTECH S HŘEBY !!!
NENECHÁVEJTE CENNÉ VĚCI VE STANECH. POŘADATEL NERUČÍ ZA PŘÍPADNÉ ZTRÁTY !!!

Informace:	 www.silesia.nord-service.cz	

Funkcionáři: 	 Ředitel závodů:	 Jana Kostková
	 Technický ředitel:	Jan Kotůlek
	 Sportovní ředitel:	Luděk Valík
	 Hlavní rozhodčí:	 Milan Binčík
	 Stavitelé tratí:	 E1:  			   Evžen Kostka	
					    E2:  			   Mirek Hadač
					    E3:  			   Mirek Hadač
					    E4:  			   Luděk Valík
					    E5: 			   Tomáš Kovalčík
					    Trail-O:		  Jana Glabazňová



Délky tratí / Courses Lenghts:
   E1      E2      E3      E4      E5    

KAT. délka stoup. kontr délka stoup. kontr délka stoup. kontr délka stoup. kontr délka stoup. kontr

D10N 2,3 0 6 2,4 45 5 1,3 50 5 1,6 60 4 1,7 60 5

D10 2,7 100 8 2,3 45 6 1,7 65 8 2,1 70 6 1,6 50 4

D12 3,1 100 12 2,7 65 8 2,1 95 8 2,6 95 8 2,3 65 8

D14 3,5 110 14 3,7 95 12 2,6 135 8 2,9 110 11 3,7 75 8

D16 3,6 120 16 4,6 145 14 3,0 150 11 3,1 125 11 5,0 115 9

D18 3,9 130 16 5,4 160 14 3,2 155 13 3,4 150 13 5,5 130 13

D20 4,0 140 19 5,4 185 16 3,3 165 12 3,6 165 13 6,0 150 13

D21A 4,3 140 18 5,4 185 17 3,4 155 13 4,0 150 14 5,4 170 10

D21B 4,0 130 16 4,6 160 13 3,2 145 12 3,3 130 10 4,6 160 10

D21E 4,7 160 20 6,8 260 17 3,9 185 15 4,5 170 18 7,2 180 16

D35A 3,7 130 15 4,7 170 18 3,3 175 12 3,4 145 15 5,7 165 11

D35B 3,5 120 16 4,1 140 15 3,0 160 13 3,3 115 12 4,3 155 9

D45A 3,3 110 14 3,9 125 14 3,1 165 11 3,2 125 12 5,2 155 10

D45B 3,1 100 14 3,3 60 11 2,6 130 10 3,1 100 11 3,6 145 9

D55 3,0 100 12 3,2 50 13 2,8 130 12 2,8 125 10 3,2 95 8

D60 2,9 100 12 3,0 45 12 2,6 120 9 2,5 100 11 2,4 80 5

D65 2,7 90 9 2,8 45 11 2,4 105 9 2,5 85 11 1,9 70 6

H10N 2,3 0 6 2,4 45 5 1,2 50 5 2,0 60 4 1,8 60 6

H10 2,7 90 7 2,5 45 6 1,7 65 8 2,3 70 7 2,1 60 8

H12 3,3 110 11 2,8 70 8 2,1 95 9 2,8 100 9 3,3 60 8

H14 3,6 130 13 4,5 140 13 3,2 140 11 3,1 130 11 4,9 125 9

H16 4,4 150 16 5,6 175 16 3,3 140 14 3,4 140 14 5,6 155 13

H18 4,6 160 16 6,9 210 23 3,8 195 16 3,8 150 14 6,4 195 14

H20 5,0 180 21 7,2 200 21 4,0 205 14 4,3 185 18 7,6 210 16

H21A 5,4 200 23 8,1 255 22 3,9 200 17 5,1 230 20 7,1 210 14

H21B 5,0 170 22 6,7 230 22 3,7 185 13 4,1 205 14 5,6 190 10

H21E 5,8 210 26 9,1 330 26 4,5 210 21 5,7 255 25 9,4 220 17

H35A 4,9 170 22 6,7 220 21 3,7 195 15 4,3 135 18 6,8 210 14

H35B 4,7 160 18 5,5 185 19 3,4 155 13 3,6 130 14 6,0 180 10

H45A 4,3 140 19 5,8 175 19 3,4 175 14 3,6 130 16 6,0 195 11

H45B 4,0 140 19 4,4 85 16 3,2 140 13 3,3 125 14 4,4 175 10

H55 3,7 130 15 4,2 135 17 3,1 155 12 3,4 115 13 4,0 150 8

H60 3,6 120 14 4,0 100 15 2,8 145 9 3,1 110 13 3,1 120 8

H65 3,4 110 13 3,8 85 13 2,5 135 8 2,8 100 11 2,5 95 7

H70 3,1 100 13 3,2 75 12 2,4 125 8 2,5 95 10 2,4 80 6

H75 2,9 100 12 3,1 65 12 2,3 115 7 2,5 90 10 2,1 70 6

HDR 2,3 0 6 2,3 45 5 1,3 50 5 1,9 60 4 1,8 60 5

TL 4,1 140 17 5,6 200 18 2,8 125 10 3,5 140 11 4,4 155 9

TK 2,6 80 11 3,3 120 11 1,7 75 6 2,4 80 11 2,4 60 8



  délka kontroly

D10 1,4 12

D12 1,4 12

D14 1,6 12

D16 1,7 12

D18 1,8 14

D21E 2,3 19

D21A 2,1 19

D35 1,8 19

D45 1,7 14

D55 1,7 14

H10 1,4 12

H12 1,4 12

H14 1,6 13

H16 1,8 15

H18 2,1 18

H21E 2,5 22

H21A 2,3 17

H21B 2,2 17

H35 2,1 18

H45 2,0 17

H55 1,7 14

Centrum – Shromaždiště Shromaždiště – Start Shromaždiště – Cíl
0 m 0 m 0 m

Pokyny  k  HI-TEC sprintu

Centrum závodů: VIDNAVA - náměstí
Datum konání: 	16. srpna 2008
Pořadatel:    	 Přátelé orientačního běhu Opava (POBO)
Start:		  17:00 	 intervalový	 - Vidnava - náměstí
		  Začátek orientace je označený kontrolním lampiónem. Postup mezi posledním  
		  startovním koridorem a začátkem orientace je označen červenými fáborky (povinný  
		  úsek).Závodnící si odebírají mapy po ostrém startu.
Kategorie: 	 D10, D12, D14, D16, D18, D21EA, D35, D45, D55
	 H10, H12, H14, H16, H18, H21EAB, H35, H45, H55
Vzdálenosti:

Ranking:	 Závod je započítáván do rankingu s koeficientem 1.04
Parkování:	 V blízkosti tělocvičny na přilehlých ulicích dle pokynů pořadatelů. Bez poplatku.
Doprava z centra:	 Nejlépe pěšky ca 3 km nebo omezeně autem. Pořadatel nemá možnost vyčlenit  
	 prostor pro odložení kol.
Terén:	 Městský, bez převýšení, asfalt, dlažba, plošná zástavba, park.
Startovní čísla:	 Závodníci kategorie D21E a H21E startují se startovními čísly HI-TEC, které si  
	 samoobslužně odeberou před startem.
Převlékání, mytí, WC: V tělocvičně ca 250 m od náměstí. Před tělocvičnou navíc mobilní WC.
Mapa:	 Vidnava s   1:4 000     E = 2,5 m 	   formát  210 x 270 
	 Mapa vodovzdorně upravená. Mapy se v cíli odebírají, výdej map po vyhlášení.
Popisy kontrol:	 Vytištěny na mapě, dále pak k dispozici na startu v 1. koridoru.
Časový limit:	 60 minut
Vyhlašování  výsledků: 19:00: 	První 3 závodníci ve všech kategoriích  
	 na náměstí, těsně po doběhu posledních závodníků.
Občerstvení:	 Paralelně se závodem probíhají na náměstí městské  
	 oslavy (účast místních obyvatel ca 700). Bude zde  
	 dostatečné množství stánků s občerstvením v réžii  
	 obce Vidnava. Po doběhu v cíli 0,5 l balená voda.
Kulturní program: 	 Od 13.00 hod. bohatý program na náměstí  
	 organizovaný obcí (viz plakáty), který vyvrcholí po  
	 vyhlášení výsledků vystoupením hudební skupiny.
Upozornění:	 PŘÍSNÝ ZÁKAZ BĚHU V HŘEBOVÉ OBUVI !!!
	 V průběhu závodu vbíhají všechny kategorie do  
	 oploceného areálu pouze dvěma průchody, které  
	 jsou vyznačeny na mapě fialovou značkou průchod.
	 Vzhledem k umístění centra na náměstí budou  
	 závodníci při závodě probíhat i přes prostory, kde se  
	 volně pohybují diváci a ostatní účastníci.
Zakázaný prostor:	 Obec Vidnava kromě náměstí a cesty spojující  
	 náměstí s tělocvičnou (viz. mapka). Samozřemě  
	 hlavní příjezdové cesty je možno pro příjezd využít.
Funkcionáři: 	 Ředitel závodů:	 Jana Kostková
	 Hlavní rozhodčí:	 Milan Binčík
	 Stavitel tratí:		  Mirek Hadač
				 
	



Event Center:	V IDNAVA – Velká Kraš, recreational area „Habina“
Dates: 		  August 14 – 17, 2008
Organizer:    	O rienteering Club „POBO“ (Friends of Orienteering Opava)

Events	 Stages		O  pening 		  Start			   Stage Center
Thursday	 14/08/08		  E1	 Short		 15:00, interval		  Event Center
Friday	 15/08/08		  E2	 Middle	 09:00, interval		  Černá Voda – guesthouse Radost	
Friday	 15/08/08		  E3	 Short		 15:00, interval		  Černá Voda – guesthouse Radost
Saturday	 16/08/08		  E4	 Short		 09:00, interval		  Event Center
Sunday	 17/08/08		  E5	 Long		 09:00, interval		  Event Center
Categories:	 D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21EAB, D35AB, D45AB, D55, D60, D65
		  H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21EAB, H35AB, H45AB, H55, H60, H65, H70, H75
		  D10N, H10N ........ streamed tracks, HDR ..... streamed tracks (Parent & Child)
		  TO ..... trail orienteering, open also for regular participants of Grand Prix Silesia	
		  TK (shorter tracks), TL (longer tracks) – simple tracks for beginners
		  For categories HDR, TK and TD there is a possibility to sign up for individual stages even  
		  a day before the race, only up to the number of scheduled vacancies. These single-taken  
		  races are not added up into a total result for the whole event.
Ranking:		 All stages for the D/H 21 categories shall be included into the Czech Ranking, coef. 1.0
Registrations:	 Wednesday, August 13, 2008	 16:00 – 22:00 at the Event Center
		  Thursday, August 14, 2008	 10:00 – 13:00 at the Event Center
		  Handing over of materials only after all payments for the whole club have been settled.
Accommodation Camp: 	Within marked area at the Event Center. No open fires allowed. Camp open from  
		  August 13, 2008 from 16.00 o’clock till August 17, 2008, 16.00 o’clock
Cottages: 	 Based on previous reservations and organizers’ instructions upon registration.
Parking: 		 Follow organizers’ instructions. Campers may park cars by their tents. The area is not  
		  under organizers’ control, we ask that you are considerate to others. Commuting  
		  participants will park at a reserved parking. Please adhere to this area and do not  
		  park elsewhere. Parking fee 100 Czk/car (300 Czk/bus) will be collected upon  
		  the first entry to the Event Center. Drivers will obtain a parking decal that must be  
		  visibly placed behind the windshield, right side. The card is valid after the license  
		  plate No. is filled in, valid also for E2 & E3 parking in Černá Voda.
Maps:		E  1: 	 Vidnava e1	 1:  7,500		 E = 5 m 	 layout  297 x 210 mm
		  E2:		 Kaltenštejn e2	 1: 10,000	 E = 5 m 	 layout  210 x 297 mm
		  E3: 		 Kaltenštejn e3	 1:  7,500 	 E = 5 m	 layout  210 x 297 mm
		  E4: 		 Vidnava e4	 1:  7,500 	 E = 5 m	 layout 210 x 297 mm
		  E5: 		 Vidnava e5	 1: 10,000 	 E = 5 m	 layout 297 x 370 mm	
		A  ll maps waterproof, will not be collected in finish area.
Distances:	 	

Event Center – Stage Center Stage Center – Start Stage Center – Finish

E1 0 m 2.3 km / 30 m 0 m

E2 16 km / 8 km 2.4 km / 170 m 0 m

E3 16 km / 8 km       2.2 km / 110 m 1.5 km / finish via start

E4 0 m 0.6 km / 20 m 0 m

E5 0 m 1.2 km / 50 m 0 m

Punching:  	 Electronic system „SportIdent“. In case of failure use mechanic punching and submit  
		  to the referee after reaching finishing area. Everybody must clear and check  
		  the SI chip at the starting area and have it recorded after reaching the finishing area  
		  (also in case they do not complete the competition). In case the whole unit is stolen  
		  collect a paper chip with the control number on it and deliver to the referee in the  
		  finishing area. We would like to ask competitors to record their SI chips as quickly as  
		  possible after completion of the race. SI chips recording is at the stage centers.

BULLETIN – the 5 stage event „gps“



Categories HDR, TK and TL: Participants may start at their will anywhere between 0 – 90 minutes  
		  of start. Upon arrival to start the head of start will register you into the starting list. 
Trail Orienteering: see special instructions (please seek Ms. Jana Glabaznova at the registration).
Terrain:		  E1, E4 & E5 – variable, rugged, Scandinavian type (stones, rocks, bogs).
		  E2, E3 – rugged, hilly, lots of stone fields
Transportation: 	E2, E3:	 Own cars / bikes (according to a map). One way traffic.
Starting Lists:  	 Starting lists shall be put up in the Event Center, in close vicinity of starting areas and  
		  at the E2 & E3 stage centers.
Starting Bibs:	 Each participant must compete with a starting bib. In case of a loss collect  
		  a supplemental bib, starting details shall be filled in manually.
Control Descriptions:  Printed on maps (pictograms).
Use of Special Map Symbols:  uproot tree (green cross), distinctive tree (green circle), 	  
		  platform (brown cross)
Start: 		  Beginning of map course is marked with a control flag that is within 200 meters from  
		  the last starting corridor and the route is marked with red streamers (compulsory leg).  
		  Competitors collect their maps after start.
		  Marking the route from stage center to start: blue & white streamers	
Finish:		  The finishing time is marked by punching the SI unit on the finish line. Valid for all stages. 
		  Marking the route from finish back to the stage center (E3): red & white streamers.
Kindergarten:	 At the Event Center. E2, E3 – at the stage center in Černá Voda. Opens 30 minutes  
		  before the 00 start and closes  upon the expiry of the time limits of individual stages.  
		  Kindergarten will not operate during the added sprint. First 90 minutes free of charge,  
		  each commenced 30 minutes cost 50 Czk.
Refreshments at Start: drinking water.
Refreshments after Competition: 0.5 l bottled water.
Refreshments during Competition: Drinking water (only E2 & E5).
Catering:		 Vendors selling drinks and warm dishes at the Event Center and at the stage center  
		  of E2 & E3. In order to be served you have to purchase coupons up in advance, value  
		  10 or 20 Czk (cashier at the Event Center), for which you may collect your refreshment  
		  item in multiples of the said values (e.g. beer for 20 Czk, soda 0.3 l  for 10 Czk,  
		  meal 40 – 60 Czk etc)
Time Limits:	 1st Stage - 120 minutes, 2nd Stage - 120 minutes, 3rd Stage - 120 minutes
		  4th Stage - 120 minutes, 5th Stage - 150 minutes
Washing:        	 In mobile showers and wash-stands. No drinking water.
		  In E2 & E3 buckets and a swimming pool by the „Radost“ guesthouse.
Drinking Water:	 Only in a tank at camp, shall be visibly marked.
Toilets:       	 Mobile toilets „SEBAK“ at the Event Center and on the way to start. We’d like to ask  
		  participants not to soil the surroundings.
Health Service: 	 Basic treatment at the stage centers.
Results:   	 Will be put up during the competition at the stage centers. Complete results at the  
		  Event Center. 
Awarding Ceremony: Always at the Event Center.
		  Thursday 20:00: 	E1 winners, for HDR first 3 competitors
		  Friday 20:30: 		  E2, E3 winners, HDR first 3 competitors, Trail Orienteering E1 first 3. 
		  Saturday 13:00: 	 E4 winners, HDR first 3 competitors.
		  Sunday 13:00: 		  E5 winners, HDR first 3 competitors. Trail Orienteering E2 first 3. 
							       Overall results first 3 competitors (except for HDR, TK, TL, TO)
							       Unclaimed prices forfeit.
Jury: 		  Jury members will be announced at the Event Center.	
Complaints:	 Only in writing together with a 200 Czk deposit to the hands of the Chief Referee.
Accompanying Cultural Program: 
		  Friday 15.8., after awarding ceremony: concert of the „Opavska 4“ music band.
Note: IT IS PROHIBITED TO ENTER PRIVATE PROPERTIES AND TO FENCED AREAS. 
Note: Athletes participate at their own risk. Cost-free first aid is provided only after athletes 
have completed their races in the finish area. Any other medical aid shall be taken care of by 
individual participants based on their own insurance policy. 
ATHLETES PARTICIPATE AT THEIR OWN RISK. 



IT IS STRICTLY FORBIDDEN TO SET UP OPEN FIRES IN THE WHOLE AREA. 
IT IS STRICTLY FORBIDDEN TO ENTER THE RADOST RESTAURANT IN SHOES WITH SPIKES.
DO NOT LEAVE VALUABLES IN TENTS; THE ORGANIZER DOES NOT TAKE ANY  
RESPONSIBILITY FOR ANY POSSIBLE LOSSES.

Information: www.silesia.nord-service.cz	
Officials: 	
Event Director:				    Jana Kostková
Technical Director:			   Jan Kotůlek
Director of Sporting Activities:	Luděk Valík
Chief Referee:				    Milan Binčík

Event Center: 	VIDNAVA – town square
Date: 		  August 16, 2008
Organizer:    	O rienteering Club „POBO“ (Friends of Orienteering Opava)

Start:		  17:00 o’clock, interval, Vidnava, town square
		  Beginning of map course is marked with a control flag, the route is marked with red  
		  streamers (compulsory leg). Competitors collect their maps after start. 
Categories: 	 D10, D12, D14, D16, D18, D21EA, D35, D45, D55
		  H10, H12, H14, H16, H18, H21EAB, H35, H45, H55
Distances:
Ranking:		 The competition is included into the Czech Ranking System, coef. 1.04.
Parking:		  Streets adjacent to the gym according to organizers instructions. No parking fee  
		  required.
Transportation from Event Center: Ideally on foot, cca 3 km, or by car (limited). Organizer is unable to  
		  reserve safe area for parking of bikes.
Terrain:		  Town, no elevations, asphalt, cobble stones, buildings, park.
Starting Bibs:	 Competitors of D21E and H21E categories shall wear the HI-TEC starting bibs, each  
		  competitor is responsible to pick it up before start.
Changing, Washing, Toilets: In the gym, ca 250 meters from the square. In front of the gym mobile toilets.
Map:		  Vidnava s   1:4,000     E = 2.5 m 	  layout 210 x 270 mm
		  Map waterproof, collected in the finish area, will be given to competitors after winning  
		  ceremony.
Control Descriptions: Printed on maps, also available in the first starting corridor.
Time Limit: 	 60 minutes
Awarding Ceremony: 19:00 on the town square, first 3 competitors in all categories (or immediately  
		  after the last competitors have 
Refreshments:	 After finish 0.5 l bottled water. Together with the competition there is the Vidnava  
		  Town Celebrations held on the town square (participation of cca 700 of the local  
		  inhabitants). A lot of vendors selling refreshments, organized by the Vidnava town hall. 
Cultural Program: Starting from 13:00 o’clock abundant cultural program held on the town square (see  
		  posters), that will still continue after the awarding ceremony staging a musical band.
Notice:		  IT IS STRICTLY PROHIBITED TO USE SHOES WITH SPIKES
		  In the course of competition all categories enter a fenced area only through  
		  2 entrances that are marked on the map by a violet color, marking the entrance. Due  
		  to the fact the event center is placed on the town square the competitor may expect  
		  a lot of human traffic (other participants, spectators) during the competition.
Forbidden Area:	Whole town of Vidnava except the town square and roads connecting the square with  
		  the gym (see map). It is also possible to use the main roads coming into the town to  
		  reach the area. 
Officials: 	 Event Director:		  Jana Kostková
		  Chief Referee:		  Milan Binčík
		  Course Setter:		  Mirek Hadač

Course Setters:	 E1:  	 Evžen Kostka	
		  E2:  	 Mirek Hadač
		  E3:  	 Mirek Hadač
		  E4:  	 Luděk Valík
		  E5: 		 Tomáš Kovalčík
		  Trail-O:  Jana Glabazňová

BULLETIN – the HI - TEC SPRINT


