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GRAND PRIX SILESIA 2010

MEZINARODNI 5 - ETAPOVE ZAVODY V ORIENTACNIM BEHU
RANKINGOVY ZAVOD S KOEF. 1.00, HUMMEL SPRINT CUP (E3) 1.03
Rozpis zavodu

Datum konani: 8. - 11. ¢ervence 2010 (Ctvrtek - nedéle)

Poradajici subjekt: POBO - Pratelé orientaéniho béhu Opava

Centrum: Cerna Voda - turisticka ubytovna Radost

Kategorie: D10, D12, D14AB, D16AB, D18, D20, D21EAB, D35AB,
D45AB, D55, D60, D65

H10, H12, H14AB, H16AB, H18, H20, H21EAB, H35AB,
H45AB, H55AB, H60, H65, H70, H75

TK (krat8i), TL (delsi) fit kategorie, mozZnost pfihlasit se
na jednotlivé etapy i den pfedem do poctu pfipravenych mist
D10N, H1ON ........ linie, HDR ..... linie, rodi¢e s détmi

V kategoriich DH21 bude provedeno rozdéleni do podkategorii
podle stavu rankingu ke dni 30. 6. 2010. Maximalni pocet
Ceskych zavodnik(iDH21E-50,DH21A-70, E5 - intervalovy start.
Kategorie TK, TL, HDR .... jednotlivé etapy se nes¢itaji.
Smérné éasy: Dle SR sekce OB CSOS, (zkracena = 70% klasiky)
Sportovni program:

Upozornéni:

Ctvrtek  8.7. E1 zkracena 15:00 1: 10000 A3 5m M. Besta
Patek 9.7. E2 krétka 9:00 1: 10000 A4 5m M. Besta
Patek 9.7. E3 sprint 16:00 1: 4000 A4 2,5m M.Hada¢
Sobota 10.7. E4 zkrdcena 9:00 1: 10000 A3 5m L. Valik
Nedéle 11.7. E5 klasicka 9:00 1: 10000 A3 5m T. Kovaléik
Vysledky: Do celkovych vysledku se zapoditavaji 4 nejlepsi vysledky
(zplisob vypodtu jako v ZB Morava). Vyhlagovani jsou
vitézové jednotlivych etap. V Hummel sprint Cupu prvni 3
v kategorii DH21E. Celkové pak prvni 3 v kazdé kategorii
(mimo TD, TK, HDR a TO)
Prihlasky: PfihlaSovacim systémem OB Hana nebo mailem na adresu:

gp.silesia@email.cz, e-pfihlasky je nutno zasilat v povinném
formatu CSOS, ptihlagka zaslana e-mailem je pfijata ve chvili,
kdy obdrzite odpovéd.

do 15.6. | do 30.6. [ do 30.6.
1etapa | 5etap | 1etapa

od 1.7.
5etap

od 1.7.
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do 15.5.|do 15.5. | do 15.6.
5etap | 1etapa [ 5 etap

DH10-12, DH1ON | 400 110 500 130 600 150 800 200

HDR, TK, TD 400 100 400 100 400 100 400 100

Ostatni 600 150 750 190 900 230 | 1200 | 300

Camp (i nestart)| 270 270 270 270 270 270 270 270

Télocviéna 270 270 270 270 270 270 270 270

Pujc. Sl /etapa 20 20 20 20 20 20 20 20

Stomno poplatek od1.7..... 100%

Zpusob uhrady: Platby zaSlete bezhotovostnim prevodem nebo sloZzenim
hotovosti na prepazkach KB, &.0.: 86-6957020267/0100,
variabilni symbol: 1010xxxx, kde ,xxxx“ je &islo Vaseho oddilu
dle adresare CSOB. Platbu doloZte pfi prezentaci.

Stanovy camp: 7. 7. 2010 (od 16:00 hod.) - 11. 7. 2010
Télocviéna + tfidy - omezeny pocet 150 osob.

Cena zahrnuje servis mobilnich WC, napojeni
a uZitkové vody, sprchy.

V prostoru centra. Parkovné nebude vybirano.
Autobusy parkuji na parkoviti u obecniho tfadu Cerna Voda
(cca 1 km od centra zavodu).

Stfeda 7.7.0d 16:00 do 22:00 hod. v centru zavodu
Ctvrtek 8. 7. 0d 10:00 do 13:00 hod. v centru zavodu
Autofi: P. MareCek, B. Haj, P. Hranicka, J. Sykora (sprint).
Mapy budou vodovzdorné upraveny. Stav jaro 2010.

Klice ISOM2000, ISSOM2007 (sprint)

Systém razeni: Sport Ident pro v8echny kategorie.

Ubytovani:
pitné

Parkovani:

Prezentace:

Mapy:

Terén: Clenity kopcovity terén skandinavského typu (kameny, skalky,
bazinky).

Vzdalenosti: E1, E2, E4 - cil etap do 1500 m, na start se jde pres cil.
E3, E5 - centrum

Stravovani: V centru zavodu teplé jidla, stanky.

Funkcionafi:

@ +420608 910 768

@ +420602 719817

@ +420737 241 011

Milan.Bincik@assecosol.cz

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpedi.

Bezplatna lékarska pomoc je poskytovana pouze po dobé&hu

v cili. Nasledujici Iékarskou pomoc si kazdy ugastnik hradi

ze svého zdravotniho pojistént.

Doporuc¢ujeme:Cely region nabizi idealni podminky pro cykloturistiku.
Proto doporucujeme horska kola.

Skolka: V centru zavodu. (Vice v pokynech)

Vyse vkladu pfi protestech: 200,-

Doprovodny program: Trail-O 3-etapovy zavod

Jana Kostkova R3
Mirek Hada¢ R1
Milan Bin¢ik R1

Reditel zavod(:
Sportovni zaleZitosti:
Hlavni rozhodgi:

Upozornéni:

Patek 9.7. noéni 22:00 J. Glabazrova
Sobota  10.7. 16:00 J. Glabazriova
Nedéle 11.7. 8:30 T. Holas

Startovné: 100,- K¢ / etapa

Hlavni rozhodéi: Monika Krej¢ikova R1

Kategorie:

E (u Eeskych zavodnikl je poZadovana registrace Ize na misté za 30,- K¢&)

A - oteviena

Terén: lesni cesty, handicapovanym doporucujeme asistenty, poradatel
nezajistuje

Vyjimky z pravidel: na ¢asovkach bude 1 €asoméfi€¢, nebudou rozhod¢i
na kontrolach. Zavody v Trail-O se uskute¢ni jen v pfipadg€, Ze bude pfedem
prihlageno alespori 12 zavodniku.

Systém razeni: standardni razeni kleStémi, dle Pravidel Trail-O

Pocet kontrol: 15 (+/- 30%, délka trati cca 2 km)

Vzdalenost: centrum - start do 3 km, po dohodé Ize vyuZit auto
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