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Centrum zavodu: Velka Kras, louka naproti tabora Habina
(shromazdisté pro etapy E1, E2, E3, EB6)

Centrum etap E4, E5: Cerna Voda, penzion Radost
Datum konani: 14. - 17. Cervence 2016 (Ctvrtek - nedéle)
Poradatelsky subjekt: OBO - Orientacni béh Opava

Zavodni program:

Etapa Start Stavitel
Ctvrtek  14.7. E1 sprint 16:00 1: 5000 Hadac¢ Mirek
Patek 15.7. E2 kratké trat 9:00 1:10 000 Borunsky Toméas
Patek 15.7. E3 sprint (bez kodd) 16:00 1: 5000 Holas Tomas
Sobota  16.7 E4 kratka trat 9:00 1: 10 000 KovalCik Tomas
Sobota  16.7. E5 kratka trat 16:00 1: 10 000 Valik Ludék
Nedéle 17.7. E6 zkracena trat 9:00 1: 10 000 Schuster Marek

Prehled kategorii:

D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21AB, D35AB, D45AB, D55, D65

H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21AB, H35AB, H45AB, H55AB, H65, H70

TK (kratsi), TL (delSi), HDR ..... déti s doprovodem, jednoducha smajlikova trat,
DH10N .... jednoducha smajlikova trat bez doprovodu (etapa E3 - faborky).

U kat. HDR, TK a TL je moznost se pfihlasit na jednotlivé etapy i den pfedem
do poctu volnych mist, jednotlivé etapy se nescitaji.

Trail-O (samostatny rozpis)

Ranking:
Etapy E1, E2, E4, E5, E6 jsou zapocitadvany do rankingu s koeficientem 1.0.

Prezentace: Stfeda 13.7.2016 16:00 — 21:00
Ctvrtek 14.7.2016  10:00 — 14:00
Patek 15.7.2016 08:00 — 08:30 15:00 - 15.30
Sobota 16.7.2016 08:00 — 08:30 15:00 - 15.30
Nedéle 17.7.2016 08:00 — 08:30

Prezentace probiha v centru zavod, v sobotu 16. 7. v Cerné Vodé - penzion Radost.
Vydej prezenta¢niho sacku bude az po zaplaceni vSech plateb celého oddilu.

Ubytovani v kempu:
Ve vymezeném prostoru v centru zavodU. Pfisny zédkaz rozdélavani ohna a kopani
jam. Kemp otevien od 13. 7. 2016 od 16:00 hod. do 17. 7. 2016 do 15:00 hod.
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Parkovani:

Dle pokynli poradatell. Pro zavodniky ubytované v kempu bude v pfipadé
nedestivého pocasi povolen vjezd ke stanim. Plocha neni regulovana,
prosime o vzajemnou ohleduplnost. Pro dojizdé&jici zavodniky je vyhrazeno
parkovisté. (V pfipadé desté i pro ubytované v campu). Vzdalenost z parkovisté
do centra zavodu je 300 m.

Mapy: E1: sprint 1: 5000 e=25m A4
E2: kratka trat 1:10000 e=5m A4-
E3: sprint (bez kod) 1: 5000 e=2,5m A4
E4: kratka trat 1:10000 e=5m A4
E5: kratka trat 1:10000 e=5m A4
E6: zkracena traf 1:10000 e=5m AS3-

Mapy budou vodovzdorné upraveny. Mapy se v cili neodebiraji.
Autofi map: Z. Lenhart, E. Cigo$, Z. Sokolar (stav: jaro 2016).

Mapy jsou vyhotoveny dle klice ISOM, sprintové mapy dle klice ISSOM.
Technologie tisku: laser.

Vzdalenosti:
Centrum — Start | Centrum — Cil
E1 3000 2500 cesta na start vede pres cil
E2 300 700 cesta z cile vede pres start
E3 500 300
E4 2500 1800 cesta na start vede pres cil
E5 2400 1800 cesta na start odbocuje 400 m pred cilem
E6 1400 0

Ke startu a cili E1, do centra E4, E5 vedou zpevnéné cesty. Muzete pouzit viastni kolo.
Centrum E4, E5 je Cerna Voda - penzion Radost. Vzdalenost z centra je autem
15 km (30 min.), na kole 8 km lesem (viz. mapka).

Parkovani aut je 1 km za penzionem Radost, jednosmérny provoz aut, dbejte
pokynu poradatelu.

Razeni:

Elektronické (systém Sportldent). Plati pro vSech 6 etap. Pfi poruSe el. systému razeni
pouzijte nahradni mechanické razeni, pfi dob&hu predlozte hlavnimu rozhod¢imu ke
kontrole. Policka R1, R2, R3 najdete v nékterém z dolnich rohli zavodni mapy. Kazdy
zavodnik si na startu musi vynulovat a zkontrolovat svij Sl €ip, po dobéhu je také po-
vinen si nechat v cili odecist udaje z Sl Cipu do pocitace (a to i v pfipadg, Ze nedokondi
zavod !!). Vycitani Sl €ipu je v centru zavodu, E4, E5 - penzion Radost, zavodnik
je povinen si Sl ¢ip vycist v co nejkratSim €ase po dobéhu etapy.
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Terén:

Clenity terén s mnoZstvim kamend, kupek, prohlubni, porostové pestry. V za-
vodnim prostoru se nachazi velké mnoZstvi menSich i vétSich kamennych loma.
Dbejte zvySené opatrnosti.

Kategorie HDR, TK a TL:
Tyto kategorie maji moznost libovolného startu v intervalu od startovniho €asu
00 - do doby startu posledniho startujiciho zavodnika dle vyvéSené startovni listiny

HDR, DH10N jsou popséany samostatné v pokynech.

Startovni listiny:
Startovni listiny budou vyvéSeny v centru zavodu a v tésné blizkosti start(.

Startovni cisla:

Kazdy zavodnik je povinen bézet se startovnim Cislem. Startovni Cisla zavodnici
obdrzi pfi prezentaci. V kategoriich HDR, TK a TL maji startovni Cisla jen pfedem
pfihla8eni na v8echny etapy.

Popisy kontrol:
Budou vytistény pouze mapéach.

Pouziti zvlastnich mapovych symbolu:
Vyvrat (zeleny kfizek), vyrazny strom (zelené kolecko), jiny objekt (Cerny kfizek),
ploSinka (hnédy kfizek).

Start:

Pro v8echny etapy je start intervalovy. Zacatek orientace je oznacen kontrolnim
lampionem, ktery je ve vzdalenosti do 200 m (upfesnéni na startu) od posledniho
startovniho koridoru. Postup mezi poslednim startovnim koridorem a zaCatkem
orientace je znaCen Cervenymi faborky (povinny Usek). Zavodnici si odebiraji mapy
po ostrém startu. Znaceni startu z centra: modro-bilé faborky

Cil:

Ve vSech etapach se cilovy €as zaznamenava orazenim jednotky S| (umisténé
na cilové Care). Postup od sbérné kontroly do cile je znaCen &ervenymi faborky
(povinny Usek). Cas uzavfeni cile jednotlivych etap je as startu + &as posledniho
startujiciho + €asovy limit.

Casové limity: 1.etapa - 60 minut 4.etapa - 90 minut
2.etapa - 90 minut 5.etapa - 90 minut
3.etapa - 60 minut 6.etapa - 120 minut



S| pOKYNY K 6 ETAPOVYM ZAVODUM | o

Obcerstveni po zavodé:
Ochucena pitna voda v cili.

Obcerstveni na trati:
Pitna voda E6 - vyzna¢eno na mapé.

Stravovani:

V centru zavodu - ob¢erstveni, pivo, limo, pecivo, kava, ¢aj. V sobotu 16.7. ve Vel-
ké Krasi kava, €aj, pecivo do 9.00 hod. a ob¢erstveni od 18.00 hod.

Obdgerstveni bude v sobotu 16.7. zajist&no v Cerné Vodé v penzionu Radost.

Umyvani:

Myti v mobilnich sprchach a korytech. Voda ve sprchach a korytech neni pitna!
Setete s vodou, zakaz pouzivani mydla, Sampénu a saponatd. Casovy rozpis, kdy
potece voda ve sprchach a korytech bude umistén na Info tabuli v centru.

Pitna voda:
Pouze v cisterné v kempu a je oznacena. Z duvodu velmi teplého pocasi je
pitna po prevareni. Setfete s vodou, nepouzivat k myti.

WC: WC je chemické mobilni v centru.
Koupani: Koupalisté Velka Kra$ a lomy v okoli.

Zakazané prostory:
Prostor zavodu jednotlivych etap je zakdzanym prostorem pouze v dobé probihajici
etapy. Aredl tabora Habina (mimo ucastniky Silva O-campu).

Zdravotni zabezpeceni:
Zakladni oSetreni - v cili etap E1, E4, E5, jinak v centru zavodu.

Protesty:

Pisemné s vkladem 200,- K& hlavnimu rozhod¢imu. Dodate¢né protesty na adresu
hlavniho rozhod&iho - Ludék Valik, Sedénkova 20, 747 07 Opava - Jaktar,
e-mail: ludek.valik@atelier38.cz.

Jury zavodu: SlozZeni bude vyvéSeno v centru zavodu.

Predpis:

Zavodi se podle platnych pravidel OB sekce OB VCSOS a téchto doplrujicich
pokynu: predpokladané Casy vitézu dle platného SR sekce OB. Zkracena trat =
kratSi klasice.
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Vysledky:
Budou vyvésSovany v pribé&hu zavodu v centru.

Vyhlasovani vysledku:
Probiha vzdy v centru zavodu ve Velké Krasi.

Ctvrtek  19.30 - 20:00 - E1

Patek 19.30 - 20:00 - E2, E3

Sobota 20.30 - E4, E5

Nedéle 13:30 - EB6, celkové vysledky

Jednotlivé etapy:
Vyhlasuji se vitézové v8ech kategorii.
Kategorie HDR, TK, TL se nevyhlasuje.

Celkové vysledky:

VyhlaSuje se 1. - 3. misto.

Do celkovych vysledku se pocita 5 nejlepSich zavodu. Jsou vypocteny formou Zebficku
(vitéz 100 bod).

Kategorie HDR, TK, TL se nevyhlasuje.

UPOZORNENI:

V prostoru zavodu je zvySeny pohyb cyklistu, dbejte zvySené opatrnosti.

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci. Bezplatna |ékafska pomoc je poskytova-

na pouze po dobéhu v cili. Nasledujici Iékafskou pomoc si kazdy uc€astnik hradi ze

svého zdravotniho pojisténi.

Zakaz vstupu na soukromé pozemky a do oplocenek.

Prisny zakaz rozdélavani ohiu v celém arealu zavodu.

Nenechavejte cenné véci ve stanech. Pofadatel nerudi za pfipadné ztraty.

Tento zavod je usporadan s podporou LCR, s.p., Lesni spravy Jesenik.

Funkcionafi: Reditel zavodu: Jana Kostkova R3 @ +420 777 896 979
Technické zalezitosti: Jan Pefinka R3 @ +420 602 677 755
Sportovni zalezitosti: Mirek Hada¢ R1 @ +420 602 719 817
Hlavni rozhodgi: Ludék Valik R2 @ +420 777 814 526

Informace: www.silesia.obopava.cz
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Doplnujici pokyny ke sprintu (bez kédu).

Fyzicky nenarogny sprint postaveny na zakladech micro-orientaku.

Na trati jsou pfipraveny mapové zaludnosti, se kterymi se zavodnik bude muset
rychle vyporadat.

Na mapé bude zakreslena sprintova trat. Popisy - nebudou na nich vSak kody.
V misté kontroly bude vétSinou postaveno nékolik kontrol. Teprve na zékladé
spravné prectené mapy a vyhodnoceného popisu Ize spolehlivé rozhodnout,
ktera kontrola je ta spravna.

Na stejném objektu muZze byt jedna i vice kontrol.

U nebodovych objektt bude stfed koleCka v mapé odpovidat umisténi lampidnu v lese.
Za nespravné oraZzenou kontrolu je penalizace 1 minutou.

V pfipadé, Ze bude zavodnik mit narazeno vice kontrol, nez je na jeho trati na
mapé, bude za kaZdou kontrolu navic penalizovan 1 minutou. Tzn., Ze nelze
provést opravné razeni, pro orazeni dané kontroly ma zavodnik jen jeden pokus.

U kategorii HDR, DH10N jsou pouzity oranzové faborky, které jsou vedeny
po cestach. Linie vede pres shluky, tak,aby i maly zavodnik se musel roz-
hodnout podle piktogramu, ktera napf. ze tfi kontrol je jeho.

RaZzeni do poli¢ek R1, R2, R3 je uznatelné pouze v pfipadé prokazatelné ne-
funk&nosti kontroly.

Upfesnujici pokyny k trati HDR, DH10N:

Tato kategorie neni zavodni, nevyhlaSuje se, nehodnoti se poradi (Cas uvidite jen
na listeCku z vycitani). Kategorie je ur€ena pro uceni se zakladim orientacniho béhu.
Kazdy maly ucastnik, ktery projde cilem bude ,,sladce®“ odménén pfimo v cili.

Co ceka déti na trati?

Jednoducha trat, ktera je zvladnutelna po cestach a pésinach.

Po kazdém rozhodnuti na kfiZzovatce nebo vétveni bude v pfipadé spravného
rozhodnuti na cesté umistén sméjici se smaijlik a na chybnych volbach pak
mracici se smaijlik (smajlici nebudou vidét pfimo z rozhodovacich bodu).

Pokud dité na postupu potka mraciciho se smajlika, znamena to, Ze zvolilo
chybnou cestu, musi se vratit zpét a zvolit jinou cestu (nepfedpoklada se vsak
postup od kontroly po cesté, kterou se k ni pfichazi, pozor: na kfizovatce nebude
mracici se smajlik v protisméru).

Mezi dvéma kontrolama mUZe vést vice variant postupu. V takovém pfipadé
budou v8echny varianty oznaceny sméjicimi se smajliky.

Exponovana mista mohou byt oznaena nékolika smajliky za sebou, aby dité tuto
Cast lépe zvladlo.

Viz mapka s ukazkou rozmisténi smeéjicich se a mracicich se smajlikii na obalce.
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