i POKYNY GP SILESIA, GESKY POHAR, WRE i

Poradajicim organem je Cesky svaz orientadnich sportt (sekce OB),
poradajicim subjektem je klub Orienta¢ni Béh Opava, z. s.

Datum konani: 24. - 26. ¢ervence 2026

Centrum zavodu: E1 ... Mala Stahle
E2, E3, CP, WRE ... Nova Ves u Rymarova, areal lyzarského stadionu

Zavodni program: popis: start: stavitel:

Patek 24.7. E1 stfedni trat’ 15:00 Vasek Klapetek
Sobota 25.7. E2,CP stfedni trat’ 10:00 Mirek Hadag
Nedéle 26.7. E3,CP,WRE dlouha trat 10:00 Ludék Valik

Prehled kategorii GPS:

D10, D12B, D14A, D16B, D18B, D20, D21AB, D35AB, D45AB, D55, D65, H10,
H12B, H14A, H16B, H18B, H20, H21AB, H35AB, H45AB, H55AB, H65, H70, H75
P (kratSi) pro zacatec¢niky, T (delsi) fit kategorie

DH10S .... jednoducha smajlikova trat

HDR ..... déti s doprovodem, jednoducha smajlikova trat.

Piehled kategorii CP a WRE (So a Ne): W21, W21A, W21B, M21, M21A, M21B

Ranking:
Rankingovy koeficient =1.00 (I§1, E2, E3)
Rankingovy koeficient =1.06 (CP)

Licence: Moznost vybéhnuti licence ,A“ v DH14, ,B“v DH14 - DH18

Prijezd E1:

Pfijezd do centra zavodu E1 je veden odbocenim ze silnice I. tfidy €. 11. Vzhledem
k intenzité silni€niho provozu dbejte pfi odboCovani i nasledném vyjezdu zvySené
opatrnosti. Provoz na silnici nebude po dobu zavodu omezen. VSichni u€astnici jsou
povinni dodrzovat pravidla silniéniho provozu a Fidit se pokyny poradateld.

Prezentace:

Patek 24.7. od 13:30 do 14:30 hod. v centru zavodt (Mala Stahle).
Sobota 25.7. od 8:00 do 9:30 hod. v centru zavodl (Nova Ves).
Dohlasky jen do kategorie HDR, P, T do poc¢tu volnych map.

Parkovani:

Parkovani je mozné pouze na vyznacenych mistech a podle pokyn( poradatel(.
Neparkujte prosim mimo uréené plochy. Respektovani organizace parkovani je
podminkou konani zavodu a pozadavkem dotéenych obci.
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E1- Malg Stahle organizace parkovani 50 K&.
E2, E3, CP a WRE - Nova Ves: organizace parkovani 100 K& za oba dny.
Cesta z parkovisté do centra zavodl E2 a E3 je znacena zelenymi faborky.

Kategorie HDR, P a T: Maji moznost libovolného startu v intervalu od startovniho
¢asu 90 - do doby startu posledniho startujiciho zavodnika dle vyvéSené startovni
gorii HDR jsou popsany samostatné v zavéru pokynud. Doprovod HDR, ktery startuje
i v soutézni kategorii, musi absolvovat svou soutézni trat’ pfed startem v HDR.

Mapy: meéfritko: format: ekv.:
E1 1:5000 ISOM A4-A3 5m
E2 1:10000/7500 ISOM A4-SRA4 5m
CP (stfedni) 1:10000 ISOM A4 5m
E3 1:10000 ISOM A4-SRA3 5m
CP, WRE (dlouha) 1:15000 ISOM SRA4 5m

Autor map: Matéj Klusacek, Bohumil Haj, Petr Matula. Revize jaro, l1éto 2026
(mapovano v roce 2024). Vodéodolny material Yupo 120g.

Mapy E1 se v cili neodevzdavaji.

Mapy E2, E3, CP, WRE se odevzdavaji v cili. Vydej kazdy den v cili po
odstartovani posledniho zavodnika.

V E2 méfitko 1:7500 ... T, P, HDR, DH10S, do DH14A (vCetné), od DH45 (vCetné)
V E1 kategorie D14A - D65, H14A-H70, T maji mapotoCky na kontrole.

V sobotu CP stiedni trat’ maji véechny kategorie CP mapoto&ku.

Vzdalenosti:

Centrum - Start Centrum - Cil Centrum - P
E1 (Pa) 400 m Om 200 m
E2, CP stfedni (So) 700 m 1000 m 900 m
E3, CP, WRE dlouha (Ne) 1300 m Om 900 m
Terén:

E1 ... Clenity, bridlicové lomy, jezirka. Nebezpe&i pofezani o $tipané biidlice,
nebezpecéné, ale oznacené lomy.

E2, E3, CP, WRE ... Horsky les v nadmofrskeé vysce pfiblizn& 800—-1000 m n. m., s
mnozstvim bazinek, melioracnich ryh, svétlych hustnikd, kamen( a skalek..

Razeni:

Elektronické (systém Sportldent). Sl jednotky jsou nastaveny v rezimu
bezkontaktniho razeni. Pfi poruse el. systému razeni pouzijte nahradni mecha-
nickeé razeni, kdekoliv do mapy, které bude zkontrolovano hlavnim rozhodcim.
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Kazdy zavodnik si na startu musi provést vynulovani a kontrolu Sl ¢ipu a je
povinen si nechat v cili odecist Udaje z Sl €ipu do pocitace (a to i v pfipadé,
Ze nedokonci zavod ). Prosime zavodniky o okamzité vycteni Cipu po dobéhu.

Startovni listiny:
Startovni listiny budou vyvéseny v centru zavodd, v tésné blizkosti startti a v IS ORIS.
Zavodnici kategorie W21 a M21 bézi se startovnimi Cisly (odbér pred startem).

Losovani CP sobota:

Soutézni komise sekce OB schvalila Upravu losovani startovniho poradi zavodu
Ceského poharu na stfedni trati v sobotu 25. 7. 2026 nasledovné:

Jako samostatna skupina budou od startovniho ¢asu 00 vylosovani zavodnici pfihla-
$eni do nominacni procesu pro 3. kolo Svétového poharu. Za nimi budou vylosovani
ostatni zavodnici zafazeni do kategorie W21 resp. M21 v zavodé Ceského poharu.

Startovni poradi CP nedéle a WRE:
Zavodnici kategorive W21 a M21 startuji dle IOF rankingu v obraceném poradi.
Podkategorie ,A“ CP se losuje standardné.

Popisy kontrol: Vytistény na mapach a takeé ve 2. startovnim koridoru.

Pouziti zvlastnich mapovych symbolu:

Hnédy trojuhelniek = ploSinka. Zelené koleCko = vyrazny strom.
Zeleny k¥izek = vyvrat. Cerny kfizek = jiny umé&ly objekt.
Rozhrani porostl je zna¢eno prerusovanou zelenou ¢arou.

Casové limity: E1 ... 90 minut. E2, CP ... 90 minut. E3, CP, WRE ... 150 minut

Start: Pro vSechny etapy je start intervalovy.

ZacCatek orientace je oznacen kontrolnim lampionem, ktery je ve vzdalenosti

do 100 m od posledniho startovniho koridoru. Postup mezi poslednim startovnim
koridorem a zaCatkem orientace je znacen Cervenymi faborky (povinny usek).
Pro CP (WRE) je zvlastni koridor.

Pro HDR, T, P je dal$i zvlastni koridor.

Zavodnici si odebiraji mapy po ostrém startu ve 3. koridoru.

Znaceni startu z centra: modro-bilé faborky.

Cil:

Ve vSech etapach se cilovy ¢as zaznamenava orazenim jednotky Sl (umisténé
na cilové ¢are). Postup od sbérné kontroly do cile je znacen ¢ervenymi faborky
(povinny Usek). Cas uzavieni cile jednotlivych etap je &as startu + ¢as posledniho
startujiciho + ¢asovy limit. Cas se zaznamenava na celé sekundy.

Cil E2 neni pro zavodniky pied startem pristupny (zelené faborky).
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Vyéitani E2 a E3: Probiha oddé&lené& pro GPS a CP (WRE), vlevo-vpravo
u vycitaciho stanu. Bude vyznaceno.
Vycitani E2 a CP stfedni trat je v centru zavod( (pfes cilovy koridor E3).

Obcerstveni: V cili pitna voda. V nedélnim zavodé pak pitna voda na kontrolach
(viz popis) a v mistech vyznacenych na mapé.

Stravovani: V centru zavodu tepla jidla, piti, kava, vafle .... (ve skromng&jSim
provedeni). Pate¢ni zavod jen v omezené formé.

Umyvani: V centru. Zakaz pouzivani jakychkoliv chemickych prostiedkd.
WC: Chemické mobilni v centru.

Zakazané prostory: Nepfistupna mista jsou vyznacena v mapé. Zvlast nebez-
pecna mista jsou v terénu olemovana Cervenobilou paskou (bez znaceni v mapé).

Zdravotni zabezpeceni:

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpedi. Zakladni bezplatné oSetfeni je zajisténo
v centru zavodu. Naslednou Iékafskou péci hradi ucastnik ze svého zdravotniho
pojisténi. V pfipadé vazného urazu volejte 155 nebo 112 a neprodlené informujte
poradatele.

Protesty: Pisemné dolozené vkladem 400 K& hlavnimu rozhod¢imu. Pfipadné
protesty proti vysledkim po ukoncéeni zavodu se zasilaji na e-mail hlavniho
rozhod¢iho (hadac@nord-service.cz).

Protesty pro nedélni zavod WRE na dlouhé trati se v kategoriich WM21 fidi
ustanovenimi definovanymi v IOF Rules.

Predpis:
Zavodi se podle platnych Pravidel OB sekce OB CSOS a téchto doplfiujicich
pokynd. WRE navic podle pravidel pro WRE.

Jury zavodu: Zdenka Kozakova, Eva Bartonova, Petr Klimpl

Predbézné vysledky:
Budou vyvéSovany v pribéhu zavodud v centru a na oresults.eu

Vysledky:

V sobotu jen CP: W21 a M21 pfiblizné ve 13 hodin (prvni 3).

V nedéli CP, celkové vysledky GPS pfiblizné ve 14 hodin.

Celkové prvni 3 v kazdé kategorii (mimo T, P a HDR). Déti v kategorii HDR budou
odméneny symbolickou odménou ihned po probéhnuti cilem.
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V CP se vyhlasuje jen kategorie M21 a W21.

Upozornéni:

Zakaz vstupu na soukromé pozemky a do oplocenek.

Doporucujeme kryti dolnich koncetin.

E1 .... oseta pole (412) ... nejsou z divodu prehlednosti Srafovana, béhejte jen
po okraji!!

Zavodnici nesmi do prostoru zavodu vstupovat se zvifaty, a to ani, pokud jsou na
voditku nebo vybavena nahubkem.

Zavod probiha v prostfedi CHKO Jeseniky. Chovejte se prosim k pFirodé Setrné
a ohleduplné, pohybujte se pouze v souladu s pravidly zavodu a nezanechavejte
v prostoru zavodu zadné odpadky.

Aktualni stav lesa E3, CP, WRE:

V ¢asti zavodniho prostoru probiha kalamitni a probirkova té€zba, v jejimz dusledku
vznikaji mensi svétliny, které zpravidla neméni charakter porostu ani jeho priibéz-
nost. Vétsi nové vzniklé paseky a oteviené plochy byly podle moznosti domapo-
vany, jejich hranice vSak mohou byt v terénu nepravidelné, a ne zcela zfetelné.
Pfi vyvazeni dfeva jsou prevazné vyuzivany stavajici priseky a cesty, misty se
v8ak mohou vyskytovat hlub$i koleje po lesni technice nebo nové vzniklé vyvazeci
pruseky, které nemusi byt vzdy zachyceny v mapé.

Jedna ¢ast zavodniho prostoru je probihajici lesnickou €innosti ovlivnéna natolik,
Ze neni mozné prubézné zachytit vSechny zmény. Tato oblast je proto v mapé
vyznacena jako neohrani¢eny zakazany prostor.

Zadame zavodniky o zvy$enou opatrnost pii pohybu v terénu a o toleranci k drob-
nym zménam vzniklym v dusledku lesniho hospodareni. Dékujeme za pochopeni,
Zze nékteré zmény mohly vzniknout az po dokon¢eni mapovych praci.

Mapa je z roku 2024 a revize v roce 2026 se netykala klasifikace cest - nékteré z
pésin a cest jsou jiz v terénu aktualné méneé zretelné kvuli vzrostlé travé/podrostu.

Aktualni stav lesa E2, CP:

Vzhledem ke dfive probihajici t&ézbé jsou v bilych lesnich pasazich priseky riz-
ného charakteru (projeté koleje, nahazené vétve, podmocené, prorostlé travou,
....). Obdobné vétsina bilych pasazi je poseta roztrouSenymi vétvemi po vytézeni
strom. Pruseky v hustnikovych pasazich, jejich podbarveni, navaznost na dalsi
prusek jsou diky neprobihajici t&ézbé orientacné velmi spolehlivé objekty.
Smajlikové traté budou mit nékteré ,divoké” pasaze oznacené komplet pro bez-
pecny pruachod.

Funkcionari: Reditel zavodu: Martin Schuster +420 739 242 975
Hlavni rozhod¢i (P&, Ne): Mirek Hada¢ (R1) +420 602 719 817
Hlavni rozhod¢i (So): Ludék Valik (R1)  +420 777 814 526
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IOF Advisor: Jan Fiala +420 602 759 511
Podékovani:
Konani zavodu umoznily Lesy Ceské republiky, s. p., Obec Dolni Moravice
a Obec Mala Stahle. Dodavku vody pro zazemi zavodu zajistil Sbor dobrovolnych
hasi¢u Dolni Moravice. Za poskytnuti a Upravu luk v prostoru shromazdisté E2
a E3 dékujeme Mgr. Janu Vinohradnikovi.

Ochrana osobnich udajt

Ugastnici zavodu berou na vé&domi, Ze v souvislosti s jeho konanim bude docha-
zet ke zpracovani jejich osobnich udajl, a to ze strany pofadajiciho oddilu OB, pfi
plnéni povinnosti pofadatele v{i¢i zavodnikovi (plnéni smluvnich povinnosti) a vici
statu, zejména pfi vedeni ucetni a danové agendy, jakoz i pro potfeby pfipadné-
ho dokladovani dota¢nich titull, &i jinych povinnosti ulozenych pravnimi predpisy
(pInéni zakonnych povinnosti). Osobni udaje budou dale zpracovavany v rozsahu
nezbytném pro naplnéni charakteru a ucelu akce, kterym je konani vefejné spor-
tovni soutéze s moznosti porovnani vysledku jednotlivych zavodnik(, kdy za timto
ucelem budou osobni Udaje zpracovavany zejména do podoby prehledu pfihlase-
nych zavodnik, startovky a vysledkd zavodu (rezim opravnéného zajmu). V
pFipadé poradani zavodil v ramci CSOS budou tyto Gidaje poradajicim oddilem OB
predany rovnéz CSOS (v postaveni dal$iho spravce), ktery tyto publikuje prostred-
nictvim informacniho systému ORIS (https://oris.orientacnisporty.cz/) a dale zpra-
covava, zejména v ramci poradani dlouhodobych soutézi (zebfick{).

Fotografovani

V prabéhu zavodu mohou byt ze strany pofadatele pofizovany fotografie zachy-
cujici mimo jiného i osobni podobu zavodnikl. Tyto fotografie budou uchovavany
pouze pro zpravodajské a ilustracni ucely a mohou byt soucasti verejné prezen-
tace zavodu a poradajiciho oddilu OB (rezim opravnéného zajmu). Pro jakékoliv
pfipadné dalSi pouziti fotografii, zejména komercéniho charakteru, bude vzdy pre-
dem vyzadan souhlas fotografovaného. Fotografové budou na misté

viditeIné oznaceni. Nepfejete-li si byt z jakéhokoliv divodu fotografovani, nevahej-
te jim to sdélit, budou Vase prani respektovat.

Rozhodne-li se pofadajici oddil zpracovavat i dal$i osobni Udaje, bude tak Cinit
vyluéné s Vasim védomim a na zakladé Vami udéleného souhlasu.

Vasich osobnich udaju si Vazime a délame vSe pro to, aby s nimi bylo nakladano
ohleduplng, smyslupIné a v souladu s predpisy. Vice informaci se dozvite zde:
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/csos/csos-zpracovavane-osob-
ni-udaje-2023-2.pdf
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Upfesnujici pokyny k trati HDR:

V letoSnim roce jsme opét opustili dfivéjSi systém liniovych trati, a nechali se
ovlivnit severskym modelem. Pro nejmensi je uréena kategorie HDR, kde je mozno
startovat s doprovodem i bez doprovodu.

Tato kategorie neni zavodni, nevyhlasuje se, nehodnoti se poradi (¢as uvidite
jen na liste¢ku z vycitani). Kategorie je uréena pro uéeni se zakladlim orientacniho
béhu. Kazdy maly u€astnik, ktery projde cilem, bude odménén pfimo v cili.

Co ¢eka déti na trati?

Jednoducha trat, ktera je zvladnutelna po cestach a pésinach.

Po kazdém rozhodnuti na kfizovatce nebo vétveni bude v pfipadé spravného
rozhodnuti na cesté umistén sméjici se smajlik a na chybnych volbach pak
mracici se smaijlik (smajlici nebudou vidét pfimo z rozhodovacich bodu).

Pokud dité na postupu potka mraciciho se smaijlika, znamena to, ze zvolilo
chybnou cestu, musi se vratit zpét a zvolit jinou cestu (nepfedpoklada se vSak
postup od kontroly po cesté&, kterou se k ni pfichazi, pozor: na kfizovatce nebude
mracici se smajlik v protisméru).

Mezi dvéma kontrolami muze vést vice variant postupl. V takovém pfipadé budou
vSechny varianty ozna¢eny sméjicimi se smajliky.

Exponovana mista mohou byt ozna¢ena nékolika smajliky za sebou, aby dité tuto
Cast lépe zvladlo.
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e BT 2T SR M

E1 E2 E3

KAT. délka | stoup. | kontr | délka | stoup. | kontr | délka | stoup. | kontr
DH10S 1,4 50 7 2,1 50 6 2,5 50 6
D10 1,7 50 8 2,0 50 6 2,4 50 5
D12B 1,8 70 9 2,1 55 10 2,8 75 5
D14A 2,0 85 12 2,6 65 10 3,8 | 120 6
D16B 22 | 120 12 2,7 80 11 45 | 150 8
D18B 26 | 130 17 2,9 80 12 53 | 180 8
D20 3,0 | 135 | 20 3,1 80 12 59 | 220 7
D21A 3,3 | 140 20 3,5 95 16 76 | 370 7
D21B 3,1 130 21 2,8 75 12 58 | 220 7
D35A 3,1 135 21 2,8 80 14 58 | 220 7
D35B 28 | 125 19 2,5 70 1 53 | 180 8
D45A 2,6 | 130 17 2,5 70 12 52 | 190 7
D45B 25 | 125 15 2,3 60 10 45 | 150 8
D55 2,3 | 120 15 2,4 60 9 4,1 115 6
D65 22 | 115 12 2,4 55 9 3,6 90 6

E2 E3

KAT. délka | stoup. | kontr | délka | stoup. | kontr

M21 5,4 195 24 13,7 | 550 17
M21A 4,7 170 20 11,1 | 500 12
W21 4,4 160 19 9,8 | 430 10
W21A 3,9 145 15 8,5 | 370 8
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E1 E2 E3

KAT. délka | stoup. | kontr | délka | stoup. | kontr | délka | stoup. | kontr

H10 1,7 55 8 2,0 50 6 2,7 55 6
H12B 1,9 70 11 21 55 9 29 75 5
H14A 21 95 12 2,7 70 10 4,7 180 6
H16B 22 120 14 352 90 13 5,7 190 6
H18B 2,7 140 18 3,4 100 15 74 | 340 8
H20 8,2 150 22 3,4 110 15 8,5 | 370 8
H21A 3,5 170 22 4,3 140 16 9,9 | 450 9
H21B 3,1 150 21 3.4 115 14 8,5 [ 370 8
H35A 3,3 160 21 3,5 125 15 8,5 | 370 8
H35B 3,0 150 20 3,2 110 13 7,6 | 350 7

H45A 29 150 19 3,3 105 16 7,0 | 350 7
H45B 2,7 140 17 3,0 95 13 59 | 220 7
H55A 2,6 135 18 3,2 95 13 58 | 220 7
H55B 2,5 120 16 2,8 85 12 4,5 150 7
H65 2,5 115 17 2,8 75 12 4,5 150 7

H70 253 105 16 2,5 70 11 41 115 6
H75 2,1 100 14 24 60 10 3,7 100 6
T 2,5 115 16 2,7 75 12 54 160 6
P 1,7 75 9 21 55 8 3,1 80 6
6

HDR 1,4 50 7 2,1 50 6 2,5 50

Podékovani:
Obec Nova Ves u Rymarova, Mala Stahle



